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イラスト：内田　英幸　

◎日　　時 令和８年 ７月 １９日（日曜日）１０時３０分～

◎会　　場 和邇市民体育館

◎主　　催 滋賀県・滋賀県教育委員会

大津市・大津市教育委員会

◎主　　管 滋賀県民総スポーツの祭典実行委員会

滋賀県スポーツ拳法連盟・滋賀県高等学校体育連盟

滋賀県高等学校体育連盟スポーツ拳法専門部

◎参加校数 男子　　２校 女子　　２校 合計　　３校

◎参加人数 男子　　２名 女子　１３名 合計　１５名

第79回滋賀県民スポーツ大会 高等学校の部

滋賀県民総スポーツの祭典



◎大会競技役員

　大会委員長 中村　 公治 滋賀県高体連スポーツ拳法専門部部長

　顧　　問 古川 　　亘 一般社団法人日本スポーツ拳法連盟理事長

江口 　利男 滋賀県スポーツ拳法連盟会長

　審判委員長 永尾　 　尚 一般社団法人日本スポーツ拳法連盟認定審判員

　審判委員 川西 もも代 一般社団法人日本スポーツ拳法連盟認定審判員

奥村　 芳樹 一般社団法人日本スポーツ拳法連盟認定審判員

我谷　 秀文 一般社団法人日本スポーツ拳法連盟認定審判員

　競技委員長 今井　 啓二 滋賀県高体連スポーツ拳法専門部委員長

　競技委員 渡邉　 典子 大津商業高等学校

◎大会日程

　開 会 式

　　修 養 行

　　大会委員長挨拶 中村　 公治

　　審判委員紹介

　　審判上の注意 永尾　 　尚

　　選手宣誓

　　基本演練

　競  　技

　　団体法形競技・単独法形競技予選・相対法形競技・単独法形競技決勝・乱取競技

　閉 会 式

　　成績発表・表彰

滋賀県高体連スポーツ拳法専門部部長

審判委員長

スポーツ拳法連盟創設に至るまでの経過

人間が安心して日常生活をしていく上において、護身術は全ての市民に必要なことで

あり、更に住みよい社会づくりに貢献するものである。そこで多種目の競技を巻き込ん

だ市民のニーズに対応できるものをと考え、2005年9月1日に、総合型地域スポーツク

ラブとしてスポーツ拳法連盟を立ち上げ、2005年12月15日に、特定非営利活動法人

地域スポーツ拳法護身術道志会(略称：スポーツ拳法道志会)を法務局に登記するなど、

８ヶ月間の準備期間を経て、2006年4月1日に、地域を主軸としたスポーツ拳法連盟の

創設に至ったのである。そして2017年4月6日に、一般社団法人日本スポーツ拳法連盟

として法務局に登録し、今日に至っている。

大きく飛翔しつつあるスポーツ拳法は、今後ますます私達の真摯な生き方、考え方に多

くの純粋多感な青少年が共鳴、共感し、更なる発展が期待できる筈である。

一般社団法人日本スポーツ拳法連盟理事長 古川 亘 先生 著 ｢スポーツ拳法 教本｣より抜粋



◎団体法形競技(男女混合)

No. 学校名 氏　　　名 得点 順位

1 大津商業Ａ
阪本　　晶（大津商業）　　八木小百合（大津商業）
川端　　華（大津商業）　　巽　　陽咲（大津商業）
吉川　　葵（大津商業）　　○○○○○（○○○○）

2 合　同
中小路夢奈（大津清陵）　　染矢　淳希（比 叡 山）
我谷ちひろ（大津商業）　　土肥　凛音（大津商業）

3 大津商業Ｂ
上田　千鶴（大津商業）　　駒居　　和（大津商業）
和佐野　環（大津商業）　　遠藤　彩華（大津商業）
佐藤あすか（大津商業）　　○○○○○（○○○○）

◎単独法形競技[予選]

No. 氏　名（学校名） 得点 順位 No. 氏　名（学校名） 得点 順位

1 川端　　華（大津商業） 9 八木小百合（大津商業）

2 遠藤　彩華（大津商業） 10 染矢　淳希（比 叡 山）

3 中小路夢奈（大津清陵） 11 和佐野　環（大津商業）

4 上田　千鶴（大津商業） 12 土肥　凛音（大津商業）

5 佐藤あすか（大津商業） 13 我谷ちひろ（大津商業）

6 岸本　　灯（大津商業） 14 吉川　　葵（大津商業）

7 駒居　　和（大津商業） 15 阪本　　晶（大津商業）

8 巽　　陽咲（大津商業）



◎相対法形競技

No. 得点 順位

1

2

3

4

5

6

7

（　　　　）

　［優勝決定戦］ 　［優勝決定戦］

　［３位決定戦］

氏　　　名（学校名）

川端　　華（大津商業）　－　遠藤　彩華（大津商業）

中小路夢奈（大津清陵）　－　染矢　淳希（比 叡 山）

土肥　凛音（大津商業）　－　佐藤あすか（大津商業）

上田　千鶴（大津商業）　－　吉川　　葵（大津商業）

　［優勝決定戦］

我谷ちひろ（大津商業）　－　和佐野　環（大津商業）

駒居　　和（大津商業）　－　巽　　陽咲（大津商業）

阪本　　晶（大津商業）　－　八木小百合（大津商業）

（　　　　）

◎単独法形競技（女子規定）

（　　　　）

◎単独法形競技（女子有段）

（　　　　）

◎単独法形競技（男子）

（　　　　）

（　　　　）

◎単独法形競技（女子規定）

（　　　　）

（　　　　）



◎乱取競技(女子)

◎乱取競技(男子)

No 氏　名（学校名） Ａ

1 染矢　淳希（比 叡 山）

2 岸本　　灯（大津商業） Ｂ

No 氏　名（学校名） Ａ

1 中小路夢奈（大津清陵）

2 上田　千鶴（大津商業） Ｂ

3 阪本　　晶（大津商業）

4 八木小百合（大津商業） Ｃ

5 我谷ちひろ（大津商業）

6 駒居　　和（大津商業） Ｄ

Ｇ

Ｈ

7 川端　　華（大津商業）

8 土肥　凛音（大津商業） Ｅ

Ｆ


